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2005 2009 2013

i 20,8% |

de la poblacion de >18 afios tiene exceso de
peso

De 2005 a 2013 la prevalencia de obesidad
aumento un

42,5%

e

Obesidad

11% a 15%
15% a 18%
182% a 21%
Mas de 21%

|-

Fuente: Encuesta Nacional de Factores de Riesgo 2005, 2009 y 2013. 18 afios y mas. Ministerio de Salud de la Nacién Argentina
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¢,Cual es la situacion epidemiologica
en Argentina?

Ninos de 11 y ,

al7 anos

e Sobrepeso e 17,9% e 27,8%
e Obesidad * 3,2% °6,1%

Ministerio de Salud de la Nacion, Encuesta Mundial de Salud Escolar, Argentina, 2007. Disponible en:

http://lwww.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000004cnt-encuesta-mundial-salud-escolar_2007.pdf
Ministerio de Salud de la Nacion, Encuesta Mundial de Salud Escolar, Argentina, 2012. Disponible en:

http:/www.msal.gob.ar/entimages/stories/vigilangia/pdf/2014-09 _informe-EMSE-2012.pdf
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PROGRAMA DE SALUD ESCOLAR
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M RIESO BAIO PESO
E SOBRE PESO

4 OBESIDAD %

EBAJO PESO

Sedentarismo

alimentaria

http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/lWHAB9/A69_8-sp.pdf

Organizacion Mundial de la Salud -Informe de la Comisién para acabar con la obesidad infantil, 24 de marzo de 2016. Disponible en:
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PROPUESTAS

. FOMENTAR LAACTIVIDAD FISICA INTEGRADORA

. LEGISLACION PUBLICIDAD-PATROCINIO DIRIGIDAA LOS
NINOS

. FISCALIZACION DE KIOSCOS ESCOLARES Y COMEDORES
. PROMOVER LACTANCIA MATERNA

. TALLERES PARA PADRES

. FOMENTAR AGRICULTURA FAMILIAR

Muchas
Gracias




